FrauenStarken .

Kostenlose Workshopreihe
von Frauen fur Frauen!

Termine Herbst 2024:

Vitlschanside 1l

Powermadels Outdoortraining
Mittwoch 4.9.24 um 18.30 Uhr
Vitalbis100 Onlinetraining
Donnerstag 5.9.24 um 9.00 Uhr
Rickenvital Schnuppereinheit
Fr 6.9.24 um 16.00 Uhr i
Vital4Brain

Freitag 20.9.24 um 17.00 Uhr
Wundermittel Krafttraining
Donnerstag 26.9.24 um 17.30 Uhr

- _ Club Vitalschmiede, ZVR 18£

www.vitalschmiede.at/frauenstaerken
+43 664 2621969 .
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